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Uponyaji wa Ulimi Wako
Mungu Aliiumba Dunia kwa “MANENO”
Katika kitabu cha Mwanzo, imetajwa mara tisa kwamba Mungu aliumba kwa kunena maneno, kama vile: “Mungu akasema, “Mwanga uwe,” mwanga ukawa. . . Anga liwe katikati ya maji. . . Ardhi na itoe aina zote za viumbe hai.” (Mwa.. 1:3, 6, 24).  Maneno yana nguvu za ajabu.  
Yesu Alibariki, aliponya, alitenda miujiza, na kuwafukuza mapepo kwa “MANENO” 

Mfano mmoja ni huu: “naye, kwa kusema neno tu, akawafukuzu hao pepo. (Mat. 8:16).  (Pia rejelea:  Mat. 9:20-22 na 28-30, Marko 5:33-34 na 41—“inuka.”)   

Yesu alitupa nguvu za KUUNDA au KUHARIBU, KUBARIKI au KULAANI, kwa MANENO 
1. Methali 18:21:  “Ulimi una nguvu ya kufanya hai na kuwa, wanaopenda kuutumia watakula matunda yake.”  

2. Yakobo 3:2-11:  “Maneno ya kubariki na ya kulaani hutoka katika kinywa kimoja. Ndugu zangu mambo haya hayapaswi kuwa hivyo” (kif. 10).  
3. Kumbukumbu 11:26-28:  “Angalieni, leo hii nawawekea mbele yenu Baraka na laana …   Baraka, kama mtatii amri za Mwenyezi-Mungu, Mungu wenu …   na laana kama hamtatii amzri za Mwenyezi-Mungu, Mungu wenu.”  
4. Baraka:  zinapatikana katika vifungu vingi (Lawi. 26:2-13, Kumb. 28:1-14 na 30:16).  
5. Laana: vilevile ziko katika vifungu vingi (Lawi. 26:14-33, Kumb. 28:15-68 na 30:17-19).  
6. Baraka zimetajwa mara 221 katika Biblia; laana, mara 230.  
7. Warumi 10:10:  “na hukiri kwa kinywa” (mema na mabaya).  
8. Mathayo 16:19 inathibitisha kanuni ya kufunga na kufungua kwa maneno. 
9. Warumi 12:14:  “bariki, wala usilaani.”  (Pia Tito 3:2 na Yak. 4:11—msilaumiane nyinyi kwa nyinyi).  
10. Mathayo 12:37:  “Maana kwa maneno yako utakubaliwa kuwa mwadilifu, na kwa maneno yako utahukumiwa kuwa na hatia.”  Tunachonena kwa kukiri na kudai) ndicho tutakachopokea.  
· Tunapolalamika tunamkosoa Mungu.  

· Hatuna haki ya kukosoa au kuhukumu kiumbe yeyote wa Mungu.  

· Tunachosema ndicho tutakachokuwa.  
· Tunabariki kwa midomo na mikono yetu.  
· Bariki wala usilaani.  
Kuhusu Nguvu iliyo Katika Maneno  

Chunguza marejeleo yaliyo katika makundi yafuatayo.  
1.
Maneno huamua majaliwa:  Kalebu na Yoshua waliripoti hivi “Twende mara moja tukaimiliki nchi hiyo. kwa kuwa tunao uwezo sanawa kushinda.” (Hes. 13:26-31), ilhali wale watu wengine kumi walitoa ripoti hii “Hatutaweza kupigana na watu hao: wao wana nguvu kuliko sisi.” Mungu akawajibu “Nitawateneeni yaleyale niliyosikia mkiyasema” (Hes. 14:28).  Nena na kuomba ahadi, sio matatizo.  
2.
Ulimi hunena uzima au mauti..  (Rejelea Zab. 34:11-13, Meth. 13:3, 15:4, 21:23, Yak. 1:26.)  

3.
Ulimi huwakilisha kitokacho moyoni:  “… maana kwa maneno yako utakubaliwa kuwa na hatia.” (Mat. 12:33-37; pia tazama Yak. 3:6-13 na 4:11-12).  

4.
Maradhi ya ulimi ni haya:

4a.
Kunena kupita kiasi (Meth. 10:19, Yak. 3:8, Mhu. 5:2-3)  


4b.
Maneno yasiyofaa (Mat. 5:37 na 12:36)


4c.
Udaku (Lawi. 19:16, Meth. 18:8 na 20:19, Zab. 15:1-3)  


4d.
Uwongo (Meth. 6:16-19 na 12:22, Ufu. 21:8)  

4e.
Maneno ya Kinafiki (Zab. 12:1-3, Meth. 26:28 na  29:5)  


4f.
Kuwa mwepesi kunena (Metha. 29:20)


4g.
Kunung’unika na kulalamika (Kut. 16:7, Hes. 14:27 na 16:11, Yoh. 6:43, 1 Kor. 10:10)  

4h.
Kukosoa, kulaumu, au kuhukumu Mat. 7:1-2, Luka 6:37, Yoh. 7:24)  

5.
Chanzo cha kila tatizo linaloathiri ulimi wetu kiko ndani ya moyo wetu.  

6.
Makusudi mawili ya ulimi:  (1) kumtukuza Mungu: (2) Kuwaambia watu Habari Njema.  

7.
Umuhimu wa “kuungama”:  ina maana ya kusema kama ilivyokuwa.” 
8.
Sisi “huumba” kwa maneno yetu:  “Kila utakachofunga duniani, kitafungwa pia mbinguni; kila utakachofungua duniani, kitafunguliwa pia mginguni” (Mat. 16:19 na 18:18).   Vivyo hivyo sisi “huumba” tunapoombea sehemu za mwili ili zipate uponyaji.  

9.
Mungu huumba kwa kusema kwamba vitu visivyokuweko, viweze kuweko (Rum. 4:17).  
10.
Tukitoa amri (tukidai, tukiita, tukikiri) kitu fulanitutakipata kitu hicho.  

11.
Kukiri na kutarajia mabaya matokeo yatakuwa mabaya:  Sheria ya kupanda na kuvuna huchochea sheria ya hukumu.  

12.
Hatuwezi kufanya mambo yanayozidi:  “… ila akaamini kwamba mambo yote anayosema yanafanyika, atafanyiwa jambo hilo.” (Marko 11:23).
Mifano ya Laana za Maneno (tazama orodha ilyo katika sehemu iliyo na kichwa hiki “Uponyaji Kutokana na Laana.”) 

“Siwezi kuvumilia kamwe.”  

 “Huwa katika familia yetu, nadhani atakayefuata ni mimi.”   
“Sidhani kama nitawahi kushika mimba.”  

“Najua nitampoteza huyu; hufanyika kila mara.”
 
“Siwezi kutimiza mahitaji yangu: Pia babangu alikuwa hivyo.”  

“Hunitendekea kila mara.”  

“Nafikiri nina ugonjwa wa sukari”  
Lazima tuwe waangalifu sana kuhusu mambo tunayowaambia watoto wetu, kwani huenda tukanena laana za maneno juu yao. 

“Hutaweza kufaulu katika maisha.”  

“Mbona wewe ni mjinga?”  

“Mbona unaenda mwendo wa kobe?”  
Vifaa 

1. Derek Prince, Does Your Tongue Need Healing? (Whitaker House, 1986).  ISBN 0-888368-239-7.   
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