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Misingi ya Uponyaji na Maandiko 

Kabla ya kuanza kutambua milango iliyo wazi katika ua linalotuzunguka na kuanza kufanya uponyaji wa ndani, tunatakiwa kuhakikisha kwamba msingi wetu ndani ya Yesu Kristo ni imara kabisa.  

Jibu maswali yafuatayo, na upitie marejeleo ya maandiko yaliyo baada ya kila mada. Iwapo huna hakika na majibu yako, wacha kujibu maswali sasa na uombe sala lililo chini ya kipande cha kwanza cha sehemu hii (omba kwa sauti ukiwa na rafiki yako).
1.
Wokovu:  Je, umeokoka?   ( N,  L )   Je, umemwambia Yesu aingie ndani ya maisha yako na ukapokea ubatizo wa maji na Roho? (Yohana 3:5 hapo chini)?   (N,  L )  Je, umempa maisha yako? ( N,  L )  Je, ukifa leo, unajua iwapo utaenda mbinguni na kupokewa na Yesu?  ( N,  L )   
· Marko 16:16, “… aaminiye ataokolewa.”  

· Yohana 3:5, “… mtu asipozaliwa kwa maji na Roho, hawezi kamwe kuingia katika ufalme wa Mungu.”  
· Matendo 2:21, “… yeyote atakayeomba kwa jina la Bwana ataokolewa.” 
· Matendo 16:31, “… Mwamini Bwana Yesu Kristo, nawe utaokolewa pamoja na jamaa yako yote.” 
· Warumi 10:9 na 13, “… kama ukikiri kwa kinywa chako kwamba Yesu ni Bwana na kuamini moyoni mwako kwamba Mungu alimfufua kutoka kwa wafu, utaokoka.” 13, “Kila mtu atakayeomba kwa jina la Bwana, ataokolewa.” 
2.
Msalaba:  Je, wajua kwamba Yesu alikufia (Kukulipia dhambi zako)?  ( N, L )

· Warumi 5:19, “Na kama kwa kutokutii kwa mtu mmoja watu wengi walifanywa wenye dhambi, kadhalika kutii kwa mtu mmoja kutawafanya wengi kuwa waadilifu.”
3.
Kipawa cha Roho Mtakatifu:  Je, wajua kwamba kufa na kufufuka kwa Yesu kulikuwezesha wewe kumpata Roho Mtakatifu? ( N , L )  
· Yohana 15:26, “Atakapokuja huyo Msaidizi nitakayemtuma kwenu kutoka kwa Baba, huyo Roho wa ukweli, atokaye kwa Baba, yeye atanishuhudia mimi.”  
· Yohana 16:7, “…maana nisipokwenda Msaidizi hatakuja kwenu; lakini nikienda, basi nitamtuma kwenu.”  
Ombi la Wokovu 

Ninakiri kwamba Yesu ni Bwana na Mwokozi wangu. Ninakuomba ewe Bwana uingie moyoni mwangu na kunisamehe dhambi zangu zote, ili unisaidie kukufuata na kukutumikia wewe pekee.  

Asante kwa kipawa cha thamani sana ulichonipa kupitia kwa kifo chako msalabani—msamaha wa dhambi zangu zote. Nakushukuru pia kwa kipawa cha Roho Makatifu, anayetufariji sote kwa uwepo wako. Ninaomba katika Jina la Yesu. Amina.  
Maandiko ya Uponyaji 

Katika mwaka wa 1974, Francis MacNutt aliandika kitabu kiitwacho “Healing,”  akaorodhesha aina nne za uponyaji. Kuyasoma maandiko mengi yaliyoorodheshwa chini ya kila aina kutakusaidia kuinua imani yako wakati wa uponyaji.  

Vilevile, soma Luka 4:18-19 ili ujue sababu sita za Yesu kupakwa mafuta:  “Roho wa Bwana yu juu yangu, kwani amenitia  mafuta (#1) kuwahubiria maskini habari njema; amenituma  (#2) niwaponye waliovunjika mioyo, (#3) niwatangazie mateka uhuru wao, (#4) na vipofu watapata kuona tena,  (#5) niwakomboe wanaoonewa, (#6) kutangaza mwaka wa neema ya Bwana.”  Sababu hizo zimetambuliwa hapa chini baada ya kila aina ya uponyaji iliyoainishwa na MacNutt.  
Uponyaji wa Roho (kushughulikia toba na msamaha) 

(#1—“kuwahubiria maskini habari njema” [katika roho])  (Tazama pia Mathayo 5:3 Hiyo ndiyo Hali ya Heri ya kwanza)
1.
Uponyaji, msamaha, na toba ni mambo yanayohusiana.  
Mat. 9:2


Marko 2:5






Luka 5:20 na 7:47 

Yak. 5:15

2.
Msamaha na toba vinahitajika ili kuikamilisha njia ya uponyaji.  
Mat. 3:2 na 4:17

Mat. 6:15


Mat. 18:35
            Marko 6:12


Marko 11:26


Luka 13:3, 5 

Yak. 5:9




Kuiponya Roho Iliyojeruhiwa (kushughulikia uponyaji wa ndani, uponyaji wa hisia, majeraha, na machungu)   
(#2—“kuwaponya waliovunjika mioyo” na #5—“kuwakomboa wanaoonewa”) 

Meth. 20:27


Is.  61:1-3


Yoh. 13:21   

Zab 30:5, 11 na 45:7
 
Eze. 11:19 na 18:31

1 Kor. 6:20

Zab. 51:10 and 92:10 

Eze. 36:26-27


2 Kor. 4:16

Zab. 35:18 and 41:4

Mat. 6:22-23




Uponyaji Kutokana na Nguvu za Giza (kushughulikia kitendo cha kufunguliwa kutoka kwa utumwa)  
(#3—“kuwatangazia mateka uhuru wao”) 

Mathayo

Marko 


Luka 


Matendo
8:16


1:23-26                  
4:33-35


5:16

 

8:28-33


1:32, 34

4:41
 

8:7

10:1, 8


3:10-12


6:18


16:16-18


12:22

          
3:14-15


7:21


19:12

12:27-28

3:22


8:2


19:13-16

15:22, 28

3:30

          
8:27-37

17:15


5:1-14


9:1




 





6:13


9:28-42







7:25


13:11-13





9:17-26

Uponyaji waMwili 
(#4—“na vipofu watapata kuona”) 

Mathayo

Marko


Luka


Matendo 
4:23


1:31-32, 41-42

4:39-40 

3:1-7
8:13, 15-16

2:5-9


5:12-13, 17-18 
5:16

9:6, 28-29, 36 

5:23, 29, 41-42
6:8, 19 
9:33-34, 40

10:1


6:5, 13, 56

7:14-15


14:10

11:5


7:34, 37

8:47, 55

19:12


12:11


8:25


9:1


28:8


14:14  


10:46-52

14:4


15:28





18:42-43

20:34





22:51

Yohana


1 Pet. 2:24

4:50


Isa. 53:5

5:5-8




9:6-7





(#6—baada ya hayo aliweza  “kutangaza mwaka wa neema ya Bwana”) 
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